P.U.L.S.E.

Pour I'Union, les Loisirs et le Sport des
_ Enfallts



L'’ASSOCIATION

PULSE est une association créée le 5 avril 2020
a Neuchatel.

Elle agit au Bénin, pour permettre aux enfants
pensionnaires des orphelinats et centres
d'accueil du pays d'avoir accés au sport et aux
loisirs.
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Son nom est I'acronyme de :
Pour I'Union, les Loisirs et le Sport des Enfants




CONTEXTE

Au Bénin, 50% de la population a moins de 15 ans.

Le contexte économique contraint les habitants a se concentrer sur
les besoins essentiels.

Le sport est une discipline mise de cété par la force des choses et
le jeu n’est pas une priorité dans la vie des enfants.

Dans les orphelinats, on ne trouve que tres peu d’équipement
permettant les activités physiques et de loisirs.
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PULSE pense que chaque enfant devrait avoir le droit de s’amuser.

Qu’on ne devrait pas accepter de rencontrer des enfants dont les pieds
sont abimés par les pierres gqu'’ils utilisent en guise de ballon.

Le sport et le jeu jouent un réle majeur dans la construction d’'un enfant,
son épanouissement et sa confiance.

Depuis 5 ans, nous allons a la rencontre d’autant de ces enfants que nos
moyens nous le permettent.

Nous n’avons qu’un seul but :

Conquérir le coeur des enfants par le sport et les faire sourire
autant que nous le pourrons !



DEUX LEVIERS D'ACTION

DISTRIBUTION DE
MATERIEL

Principalement du matériel de
seconde main, complété par
I'achat de matériel neuf selon les
besoins.

OLYM'PULSE

Evénement sportif annuel
organisé grace aux dons des
personnes qui soutiennent
PULSE.




LA DISTRIBUTION DE MATERIEL

Depuis 2020, prés d'une tonne de matériel a été remise en
main propre aux enfants lors des visites sur place de
I'association.

Ce matériel est majoritairement issu de la seconde main, fruit
de collectes menées en Suisse et en France tout au long de
l'année :
ballons, cordes a sauter, frisbee, puzzles, livres, tenues de
sport, slackline, baskets, etc
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OLYM'PULSE

Les Olym’PULSE sont des olympiades créées sur-mesure pour les enfants.
Les éditions 1 et 2 ont réuni 240 enfants pour 4 jours de sport et de féte.

Le tournoi officiel est composé de 3 disciplines : le football, le basket et la
course de relai.

Les participants sont répartis en 3 catégories d’age : 7-10 ans / 11-14 ans /
15-18 ans

Au-dela du sport, les enfants sont la pour s’amuser !

De nombreuses activités annexes sont organisées entre les matchs : tir a la
corde, frisbee, tours de magie et méme un chateau gonflable !

Une salle de jeux est a leur disposition avec livres, puzzles et jeux de
sociéte, activités bricolage.

Le soir, des événements sont organisés spécialement pour eux, entre
concerts, spectacles de danse et cinéma.




BEAUCOUP D'AMOUR'!

Au-dela de notre mission sportive, c’est lien qui fait le
succés de nos actions sur le terrain.

Depuis 2020, nous avons rencontre les pensionnaires de 12
orphelinats béninois soit environ 600 enfants.

Nous leur rendons visite lors de chacun de nos séjours et
les retrouvailles sont toujours trés intenses.

Les liens créés sont comparables a ceux d’'une famille
nombreuse qui grandit ensemble et se réjouit a chaque fois
de se retrouver et de partager.




UTILISATION DES PARTICIPATIONS FINANCIERES (\\/X,(\/Aj

PULSE est une petite structure avec de grands projets !

Nous avons a coeur de garantir a tous nos donateurs que l'intégralité des dons est utilisée pour nos actions sur
le terrain !

Les séjours sur place de nos membres (y compris ceux du comité) sont financés a titre personnel pour que les
ressources de l'association soient entierement consacrées a leurs bénéficiaires : les enfants.

Les dépenses de nos fonds sont consacrées a :
- L'achat de matériel sportif complémentaire
- L'organisation des Olym'PULSE (location des infrastructures, repas, logement sur place, animations,
transport des enfants sur le lieu de I'événement, remise en état du site quand nécessaire)
- Les trajets internes lors de nos séjours sur place (prix du carburant, location de voiture)
- Transport du matériel depuis la Suisse (bagages en soute)

Nos comptes sont disponibles sur demande en toute transparence et seront prochainement consultables sur
notre site internet.
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https://docs.google.com/file/d/1ncHVfli5Ce5Je9XlMskw4LB51kpKjpGC/preview

MERCI !

En contribuant a PULSE, vous permettez a toujours plus
d'enfants d'accéder a du matériel de sport et de loisirs et de

participer a un événement dont ils se souviendront longtemps.

Notre mission ne changera peut-étre pas le monde mais nous
ferons tout pour rendre meilleur celui du plus grand nombre
d'enfants.
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CONTACT §\;f‘/ﬂ E

Adeline Paternostré Silvio Albertoni

Présidente de PULSE Trésorier de PULSE

+41 79 482 49 60 +41 79 236 10 22

adeline@team-pulse.org silvio@team-pulse.org
SUIVEZ-NOUS !

Site internet : www.team-pulse.org
Instagram : adelinecbenin_pulse
Facebook : Association PULSE
Linkedin : Association PULSE
Youtube : Association PULSE



mailto:adeline@team-pulse.org
http://www.team-pulse.org
https://www.instagram.com/adelineobenin_pulse/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084467360644
https://www.linkedin.com/company/pulse-association
https://www.youtube.com/@associationpulse2020
mailto:silvio@team-pulse.org

